
Sag ein Wort 
 

Sag ein Wort 

nicht Danke 

nicht Bitte 

sag nicht vielleicht 

sag ein Wort 

 

Kannst Du das verstehen 

sag was Du denkst 

sag was Du fühlst 

egal ob gut oder schlecht 

sei nicht schüchtern 

ich möchte es wissen 

immer hörst Du 

 

Ich brauche Deine Worte 

um bei Dir zu sein 

trösten und helfen 

bitte glaub mir 

kann ich nur 

wenn Du verstehst 

 

Sag ein Wort 

nicht Danke 

nicht Bitte 

sag nicht vielleicht 

sag ein Wort 

 

Es ist so einfach 

ich weiß Du kannst es 

zu Deinem Glück 

 

Sag ein Wort 

nicht Danke 

nicht Bitte 

sag nicht vielleicht 

sag einfach nur ein Wort 
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